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INDICE DE RIESGO CARDIACOEN
PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS NO CARDIACOS.

Palabras claves: indice de riesgo cardiaco, procedimientos quirrgicos

En 1977 Goldman L. y col. diseflaron un indice multifactorial para riesgo cardiaco en
procedimientos cardiacos no quirdrgicos. Nueve factores de riesgo independientes son
evaluados en una escala de puntuacion:

Factoresderiesgo Puntuacion | Paciente
1 | Presenciade 3er. Ruido en la auscultacion cardiaca 11
2 | Presiéon yugulovenosa elevada 11
3 | Infarto agudo de miocardio en |los pasados 6 meses 10
4 | ECG: Contracciones arteriales prematuras o cualquier 7
ritmo diferente al sinusal
5 | ECG: > 5 contracciones ventricul ares prematuras por 7
minuto
6 | Edad > 70 afios 5
7 | Procedimientos de emergencia 4
8 | Cirugiaintra-toracica, intra-abdominal, o adrtica 3
9 | Mal estado general, metabdlico o bedridden 3
Total

La puntuacion total obtenida es usada para clasificar a los pacientes en 4 categorias de
riesgo quirurgico:

Clase Puntuacion Ninguno o Complicaciones Muerte

total complicaciones mayor es cardiaca
menor es

Clasel 0-5 99% 0,7% 0,2%

Clasell 6-12 93% 5% 2%

Claselll 13-25 86% 11% 2%

ClaselV > 26 22% 22% 56%
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